
Ein Projekt der MINT-AG





▪ Schritt 1: Toastbrot präparieren

▪ Klinken, Tische usw. anfassen und Toast 1 mit

dreckigen Händen anfassen

▪ Hände ohne Seife kurz waschen und Toast 2 anfassen

▪ Hände mit Wasser UND Seife länger waschen und Toast 

3 anfassen.

▪ Schritt 2: Toasts in eine beschriftete Plastiktüte
legen

▪ Schritt 3: 2 Wochen warten





▪ Toast 1 (ungewaschene Hände): viel Schimmel

▪ Toast 2 (nur Wasser): einige “Flecken”

▪ Toast 3 (Wasser & Seife): Toast sieht “sauber” 
aus, kein Schimmel



▪ Die Toastscheiben wurden luftdicht verpackt, damit der 

Sauerstoff und die anderen Bakterien der Luft keinen Einfluss

haben können.

▪ “Nur mal kurz mit Wasser” die Hände waschen sorgt nicht dafür, 

dass man alle Keime und Bakterien von den Händen wäscht.

▪ Nur beim Toast 3 (Seife & Wasser) konnten möglichst viele Keime

und Bakterien abgewaschen werden, sodass dieser nicht

schimmelte.

→ Wascht euch eure Hände!!!





▪ Schritt 1: UV-aktive Handcreme anrühren

▪ UV-aktives Waschpulver in die Handcreme 
rühren

▪ Alternativ wäre auch Bodylotion o.ä. 
möglich

▪ Schritt 2: Hände mit der Creme eincremen

▪ Schritt 3: Hände unter die UV-Lampe halten

▪ Schritt 4: Hände gründlich waschen

▪ Schritt 5: Hände unter die UV-Lampe halten





▪ Die Handcreme leuchtet unter der UV-Lampe blau. Hände, 

die schon oder noch sauber sind, leuchten nicht.

▪ Teilweise muss man die Hände seeeehr gründlich waschen, 

um die Handcreme wieder von den Händen zu kriegen.



▪ Wir konnten genau sehen, welche Hände noch nicht

gründlich gewaschen waren.

▪ Zu Hause sollte man ggf. auf Babyöl oder eine

andere nicht so schnell einziehende Crème 

zurückgreifen.

→ Wascht eure Hände!!!


